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1. Visparigas prasibas
1.1. DroSibas tehnikas instrukcija attiecas uz studentiem, kas apgiist praktiskas iemanas
pasniedzgja vadiba.
1.2. Katram studentam obligati pirms laboratorijas darbu uzsaksanas ir jaiepazistas ar dro¥ibas
tehnikas noteikumiem un stingri tie jaievéro. Par drosibas tehnikas instruktazas sapemS$anu,
studenti parakstas darba aizsardzibas instruktaZas Zurnala.
1.3. Prasibas darba vietas iekarto$anai un tehnologiska procesa organizacijai:
1.3.1. studentu apmaciba Elektrotehnikas un Automatikas laboratorijas notiek pasniedzgja vai
laboranta vadiba. Nodarbibu vaditajiem aizliegts atstat laboratorijas bez uzraudzibas;
1.3.2. aparati un iekartas jauztur tehniska kartiba, tas regulari japarbauda un janotira;
1.3.8. aizliegts planot un izpildit jebkadus iekartu vai aparatu remonta darbus nodarbibu laika
un arpus darba laika.
1.4. Darba vides iesp&jamie riska faktori:
1.4.1. kontakts ar rot&josiem un kustigiem izpildelementiem;
1.4.2. stravas triecieni un elektrotraumas.
1.5. Kolektivie un individudlie darba aizsardzibas lidzekli: ventilacijas iekartas, telpu
apgaismojums, elektroiekartu sazemgjums.
1.6. Ugunsdrosibas prasibas:
1.6.1. ugunsdzeSamajiem lidzekliem jaatrodas brivi pieejamas vietas;
1.6.2. aizliegts smekét un lietot atklatu uguni darba vietas.
1.7. Elektrodro§ibas prasibas:
1.7.1. elektrosadales skapjiem jabiit sazemétiem;
1.7.2. elektromotoru stravu vado$am dalam jabiit noZogotam;
1.7.3. iekartu (svirsledzis, reostats, slédZi) elementiem jaatbilst prasibam, kas novérd iespgjas
pieskarties stravu vado$§am dalam;
1.7.4. vietgjam apgaismojumam izmantot iekartas, kuru spriegums neparsniedz 42V
1.7.5. elektroiekartas remontus drikst veikt tikai kvalificéts specialists.
1.8. Darba higiénas prasibas:
1.8.1. gaisa temperatiirai telpas jabut ziema 18°C - 20°C; vasara 21°- 23°C;
1.8.2. relativajam gaisa mitrumam jabiit robeZas 40 - 60%;
1.8.3. darba vietas apgaismojums pielaujams ne mazaks par 1501x;
1.8.4. gaismas avots nedrikst bit apZilbino$s.
1.9. Par konstatetiem iekartu, ierf¢u un instrumentu bojajumiem studenta pienakums zinot

pasniedz&jam. Darbu atsakt tikai p&c triikumu novérsanas.
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1.10. studenti, kas nepaklaujas darba aizsardzibas instrukcijas prasibam, tiek atstadindti no
laboratorijas darbiem.

2. Darba drosibas prasibas, uzsikot darbu
2.1. Laboratorijas darbus var uzsakt tikai pgc instruktazas.
2.2. Laboratorijas spriegums sasniedz 230/400V, kas ir bistams cilveka veselibai un
dzivibai. Jaatceras, ka nelabvéligos apstaklos cilveka kermena pretestibas var samazinaties pat
lidz daZiem simtiem Omu, ka rezultata pat 36V spriegums var biit bistams cilveka dzivibai.
Tade], lai izvairitos no nelaimes gadijumiem, stradajot laboratorijas, jabiit IpaSi uzmanigiem.
2.3. Darbam nepiecie$amos instrumentus un ierices novietot tiem paredzéta vieta, sakartojot
lietoSanas secibd; sagataves un detalas novietot atsevidki no instrumentiem vietas, lai
neapgritinatu darbmasinas apkalposanu. Darba zona nedrikst atrasties nevajadzigas lietas.
2.4.1. uz darba galdiem nedrikst novietot somas, liekus vadus, aparatus un citus nevajadzigus
priekSmetus. Darba zona nedrikst atrasties virsdreb&s un cepurds;
2.4.2. sakot saslégt shému, studentiem personiski japarliecinds vai automatiskie atsleédzgji ir
atslégti un aparati nav pieslégti spriegumam;
2.4.3. neieslégt spriegumu, pirms pasniedzgjs vai laborants, kas vada praktisko nodarbibu, nav
parbaudijis shému;
2.4.4. shemas saslegdanai drikst izmantot tikai vadus ar nebojatu izolaciju un uzgaliem,
nodroSinot labu un droSu kontaktu ar aparatu vai iekértas spailém;
2.4.5. pec jebkuras izmainas shema, ka pieméram, aparata vai reostata nomainas, shému drikst
pieslégt spriegumam tikai p&c atkartotas pasniedzgja vai laboranta atlaujas;
2.4.6. elekiriskie mérinstrumenti, aparati un iekartas jaizvélas td, lai to nominilie lielumi
atbilstu k&des parametriem;
2.4.7. studentiem aizliegts ieslégt vai atslegt elektriskos sledZus un aiztikt aparatus un iekartas,
ja tie nav vajadzigi darba;
2.4.8. piesledzot shemu spriegumam, pargjos grupas studentus nepiecieSamsskali bridinat;
“Ieslédzu spriegumu!”.

3. Darba drosibas prasibas, veicot darbu

3.1. Péc tam, kad spriegums shémai pieslégts, studentiem kategoriski AIZLIEGTS:
3.1.1. pieskarties pie sheémas aparatu vai iekartu neizolétdm stravu vadogam dalam;
3.1.2. izdarTt shéma izmainas vai aparata nomainu;

3.1.3. atstat darba vietu bez vzraudzibas.
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3.2. Aizliegts staigat no vienas darba vietas uz otru, traucét citus studentus ar sarunam,
iejaukties citu studentu darba.

3.3. Pirms elektrisko maSinu palai$anas, izdarit dzin&ja un ar to savienota generatora vai
elektromagnétiskas bremzes ar&jo apskati. Raudzities, lai savienojusie vadi netiktu ierauti
masinas kustosajas dalas.

3.4. Nepartraukt barojoSam tiklam pieslégta lidzstravas dzingja ierosmes kédi.

3.5. Aizliegts bremzet iesleégtu masinu, ka arT pieskarties tas kustigajam dalam lidz tas pilnigi
apstajas.

3.6. leverojiet pietiekamu attalumu no rot&jo$dm masinas dalam, it seviski, ja ir gari mati vai

ap kaklu ir Salle, jo pat pilnigi gluda varpsta ir sp&jiga “aptit” apgérbu.

4. Darba droSibas prasibas arkartejas situacijas
4.1. Ja rodas avarijas situacija, studentam, pirms darba vietas atsta3anas, nekavéjoties
japartrauc darbs, jaizsledz visi slédzi. Sprieguma pazusanas gadijuma, nekavéjoties izslégt
galveno darba vietas sl&dzi un zinot par to pasniedz&ju vai laborantu.
4.2. Ja notiek nelaimes gadijums un cietusais noklist zem sprieguma vai ari to aizker masinas
kustigas dalas, nekavgjoties ar jebkuriem lidzekliem jaizslédz spriegums.
Kamer cietuSais atrodas zem sprieguma, pargjiem jaizvairas no saskares ar to, tacu sprieguma
izslégSanas bridi japasarga cietusais no iesp&jama kritiena. Par jebkuru, arf vismazako nelaimes
gadijumu, nekavgjoties jazino pasniedzgjam.
4.4. Ja iegiita trauma vai notikusi pek3$na saslimsana, jainformé pasniedz&js vai laborants, kurs

organiz€ pirmo palidzibu un vajadzibas gadijuma nosiita cietu$o uz medicinas iestadi.

S. Darba drosibas prasibas, beidzot darbu
5.1. Darbu beidzot, pirms shémas izjauksanas parliecinaties vai barojosais tikls ir atslégts.
5.2. P&c darba nostradasanas, sakartot darba vietu, to atstat drikst tikai ar pasniedzgja atlauju.
5.3. Par pamanitajam tehniskajam problémam, aparatu vai iekartas bojajumiem, kas notikusi
darba laika, informé&t pasniedz&ju vai laborantu.
5.4. Par pamanitajam tehniskajam problémam, aparatu vai iekartas bojajumiem, kas notikusi

darba laika, informét pasniedz&ju vai laborantu.
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